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秋も深まり、朝夕の冷え込みが厳しくなって参りましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
新型コロナウイルス、インフルエンザと感染症が流行っていましたが、予定どおり行事、教
室も開催でき、センターも活気が戻りつつあります。
７月２９日、８月２０日に開催した『おたのしみ縁日』、９月１０日に開催した『レッツイ
ベント！』には、多くのボランティアの方々にご協力いただき、盛況のうちに終えることがで
きました。皆様には、職員一同心から感謝し御礼申し上げます。
今年度のボランティア登録の受付は９月３０日をもって終了させて頂きました。４８名の方
にご登録いただき誠にありがとうございました。
１１月以降も多くの行事、教室の開催を予定しております。ボランティアの皆様におかれまし
ては、お忙しいとは思いますが、できる限り多くの皆様のご協力をお願いいたします。

教室・事業名 延べ協力者数

オープンアリーナ
大縁日
パーキンソン病リハビリ大会
レッツイベント!
体力測定・トレーニングアドバイス
近畿ブロック卓球交流会（パーキンソン病）
チャレンジボッチャ
卓球ラリータイム・卓球初心者
グラウンドゴルフ定例会
スポーツ吹き矢定例会
茶道教室①・②
ガーデニング教室
手作り体験教室（プリザーブドフラワー）

４ 名
１３ 名
１４ 名
１４ 名
２ 名

１３ 名
７ 名

１０ 名
２ 名

令和６年度 登録ボランティアご協力状況 （4月15日～11月９日 現在）

レッツイベント!の様子

早いもので師走も間近となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
８月の『大縁日』、９月の『レッツイベント！』など、多くの催しにご協力い
ただき、盛況のうちに終えることができました。職員一同心から感謝し御礼申し
上げます。

大縁日の様子
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今号では、事業や教室での活動の様子やボランティアの皆様からの声を多く掲
載しております。１２月～３月までの行事予定も掲載しておりますので、ぜひご
覧ください。

令和７年度 登録ボランティアご協力状況
（４月８日～１１月９日 現在）

延べ
協力者数

オープンアリーナ（4/29）（8/11）

ガーデニング教室（5/24）

大縁日 （8/ 2）

パーキンソン病リハビリ大会（9/14）

レッツイベント!（9/28）

体力測定・トレーニングアドバイス（10/22）

親子水泳 （5/17～7/5 計５回）

タイムトライアル （4/27）（7/27）

スポーツ吹矢定例会   （4/15～10/21 計４回）

グラウンドゴルフ定例会   （5/16～9/19  計３回）

卓球ラリータイム・卓球初心者（4/8～10/28 計６回）

チャレンジボッチャ （4/18～10/17 計４回）

茶道教室①・② （6/14～11/8 計６回）

フラワーアレンジメント教室 （10/12）

２ 名
２ 名

２３ 名
１０ 名
２１ 名
９ 名
３ 名
１ 名

１１ 名
１０ 名
１７ 名
１７ 名
１６ 名
２ 名



  ・登録後は当福祉センターの行事・教室にご協力いただくとともに、利用者との関わり

や交流、障害者への理解を深めていただくため、登録証の提示により、障害のある人の

妨げにならない範囲で施設を無料で利用することができます。（ただし教室開催中のご

利用はしていただけません。）

  またプール利用については、障害のない人が利用できる「一般利用可」の時間帯の

みのご利用となりますのでご注意ください。

 ・ボランティア保険は全国社会福祉協議会が取り扱っている「天災・地震補償プラン」 

 に当方の負担で加入します。この保険の補償内容以上の補償はできかねますので、必要

 な方は任意で別の保険に追加加入をお願いします。

・その他「活動にあたってのお願い」をご一読いただき協力していただきますようお願
いします。

（ボランティアの声）

・すごくたくさんの方がいらっしゃって盛り上がって

いるのを見て、すごくパワーをもらいました。

・参加された方が楽しく過ごされる様子を見て、

ボランティアとして嬉しく思いました。

・例年より全てにスッキリした感じで良かった。

・このイベントにボランティアとして参加できて、

とても楽しかったです。

（参加者の声）

  ・一般のもの（祭り・縁日）には行きづらくて本人も疲れ

てしまうので、このイベントはとてもありがたい。

・スタッフや演者、お子さんも笑顔でとてもあたたかい

気持ちになった。

 ・ ・素敵な企画をありがとうございました。  

 

協力者・イベント参加者の声

～ 大縁日 ８月２日 ～

～９月１４日 パーキンソン病リハビリ大会～

（ボランティアの声）

・子どもたちのランプシェードが完成した時の嬉しそうな

顔が印象的でした。

・トランポリンで子どもたちにハラハラしていたのですが、

よく観ると参加者の能力のすごさに驚きました。

・参加者が催しを心の底から楽しんでいる様子があった

ので、とても素晴らしいイベントだと感じた。

（参加者の声）

 ・ランプシェードは兄弟も楽しめました。

・スタッフの方が色々助けてくれたり、一緒に遊んでもらえ

 ・ たので、楽しめました。

・ライブやコンサート、障がいのある子を連れて行くのは

気が引けるが、センターだと気兼ねなく楽しめました。

 

 

～ レッツイベント！ ９月２８日 ～



  ・登録後は当福祉センターの行事・教室にご協力いただくとともに、利用者との関わり

や交流、障害者への理解を深めていただくため、登録証の提示により、障害のある人の

妨げにならない範囲で施設を無料で利用することができます。（ただし教室開催中のご

利用はしていただけません。）

  またプール利用については、障害のない人が利用できる「一般利用可」の時間帯の

みのご利用となりますのでご注意ください。

 ・ボランティア保険は全国社会福祉協議会が取り扱っている「天災・地震補償プラン」 

 に当方の負担で加入します。この保険の補償内容以上の補償はできかねますので、必要

 な方は任意で別の保険に追加加入をお願いします。

・その他「活動にあたってのお願い」をご一読いただき協力していただきますようお願
いします。

教室・事業名 延べ協力者数

オープンアリーナ
おたのしみ縁日
大縁日
レッツイベント!
チャレンジボッチャ
卓球ラリータイム・卓球初心者
グラウンドゴルフ定例会
茶道教室①・②
手作り体験教室（スワッグ）

４ 名
１３ 名
１３ 名
１４ 名
２ 名
１３ 名
７ 名
１０ 名
２ 名

令和６年度 登録ボランティアご協力状況 （4月15日～11月1日 現在）

（ボランティアの声）

・パーキンソン病の方と関わることがあまりなかったので、

よい機会となった。

・参加者の皆さんがとても楽しそうにされていて良かった。

（参加者の声）

・いつもありがとうございます。スタッフの皆さんの動きも

俊敏で声掛けもよく楽しく過ごすことができました。

～ パーキンソン病リハビリ大会 ９月１４日 ～

（ボランティアの声）

・参加者とお話しながら測定できたので、お互いに

緊張せずにできてよかった。

・時間にゆとりをもてていたので、落ちついて対応できた。

（参加者の声）

・普段相談できないことを相談できてよかった。

・いつもの方（ボランティア）がいて安心して参加できた。

 

～ 体力測定・トレーニングアドバイス １０月２２日 ～

～ スポーツ定例会の様子 ～

～ チャレンジボッチャ ～ ～ スポーツ吹き矢 ～

～ 卓球ラリータイム ～～ グラウンドゴルフ ～

ボランティアの皆さんのおかげで、安心して参加いただいています。



スポーツ教室 日   程

スイム・スイム・スイム

スポーツ吹矢定例会
チャレンジボッチャ
卓球ラリータイム・卓球初心者

グラウンドゴルフ定例会
リズムでダンス

１２月 ７日（日） １７：１５～１９：１５
１２月２１日（日） １７：１５～１９：１５
１２月１６日（火） １３：１５～１５：１５
１２月１９日（金） １３：１５～１５：１５
１２月２３日（火） １３：００～１５：１５
１月２０日（火） １３：００～１５：１５
１月１６日（金） １３：１５～１５：１５
１月１７日（土） １５：１５～１６：４５
１月３１日（土） １５：１５～１６：４５

令和５年度11月～１月の協力依頼行事
※別途、協力の可否についてハガキで伺います

■ 障害者週間啓発イベント（清掃） １１月３０日（木） １３：００～１４：４５

※雨天中止 協力依頼人数 １０人程度
参加者の清掃補助・参加者が集めたごみの収集運搬を担当していただきます。

■ クリスマスイベント １２月１０日（日） ９：３０～１６：００

協力依頼人数 １５人程度
各イベントブースの補助・会場レイアウトの変更作業・後始末等を担当していた

だきます。

■ 障害者週間啓発イベント（清掃） １１月３０日（木） １３：００～１４：４５
協力依頼人数 １０人程度

参加者の清掃補助・参加者が集めたごみの収集運搬・受付を担当していただきます。
■ クリスマスイベント １２月１０日（日） ９：３０～１６：００

協力依頼人数 １５人程度

各イベントブースの補助・会場レイアウトの変更作業・後始末等を担当していただきます。

令和５年度１１月～1月の協力依頼教室
※下記記入の時間に開催場所へ直接おこし下さい。協力内容などに不明な点等がありました

 ら、当センターまでお問い合わせください。

令和７年度 1２月～３月の行事・教室～事前に出欠をお伺いします～

■クリスマスイベント
１２月 ７日（日） ９：３０～１５：３０
協力依頼人数 １５人程度
協力内容：各イベントブースの補助・会場レイアウトの

変更作業・後始末等を担当していただきます。

■春縁日
３月 １日（日）１５：３０～１８：３０

協力依頼人数 １０人程度
協力内容：各イベントブースの補助・会場レイアウトの

変更作業・後始末等を担当していただきます。

■水泳記録会
３月 ８日（日） ９：１０～１７：００

協力依頼人数 ２０人程度
協力内容：会場設営、受付・招集等の運営、水中での参加

者サポート、後始末等をしていただきます。

■ボッチャ交流大会
３月２０日（金祝）９：００～１７：００

協力依頼人数 １０人程度
協力内容：各コートの審判補助、後始末等を

していただきます。

文化教室 日   程

茶道教室①・②

フラワーアレンジメント教室

お正月生け花教室

１２月１３日（土） １３：１５～１５：４５
１月１０日（土） １３：１５～１５：４５
１２月１４日（日） １２：４５～１５：１５
１月１８日（日） １２：４５～１５：１５
１２月２７日（土） １３：１５～１５：４５

令和７年度１２月～1月の協力依頼教室
※下記記入の時間に開催場所へ直接おこし下さい。協力内容などに不明な点等がありました

 ら、当センターまでお問い合わせください。
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